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1. KOMIIVIEKC OCHOBHBIX XAPAKTEPUCTHUK
1.1. HIOACHUTEJIBHASA 3AIINCKA

JononautenbHast oduieoOpa3zoBaTenbHas 00IIepa3BUBAOIIAs TpOrpaMMa COCTaBJeHa AJi 3aHATHI CO CIIyIIATeNs MU B

YCIIOBUSAX 0011e00pa30BaTeNbHOM IIKOJIbI, B COOTBETCTBUU JICHCTBYIOIIMMHI HOPMAaTUBHBIMU JOKyMeHTaMHu, ¥ ctaBoMm MAQOY
COIII Ne 31.

Hanpasaennoctb. ConpanbHO-I'yMaHUTapHAas.

AKTYaJIbHOCTB. B [IOIIKOJIBHOM NEPHOAE 3aKIaAbIBAIOTCS OCHOBBI, OIPENEISIOIINE YCHEIIHOCTh JIHMYHOCTHOTO
CTaHOBJICHUS U Pa3BUTHUS. DTOT BAXXHBIN 3TaIl KU3HU JIEIAET I€TEH MOJTHOUEHHBIMU JIMYHOCTAMHU U POKIAET TAKUE KauecTBa,
KOTOpBIE MOMOTAaIOT YEJIOBEKY OIPEACIUThCS B JKM3HU, HAUTH B HEMl cBoe JocTOMHOEe MecTto. Hapsny c opueHrtanueil Ha
npuoOpeTeHNsT 3HAHWM XapaKTepHOW OCOOEHHOCTHIO O0pa30BaHUs OIIKOJBHUKOB SBISIACH €ro SIPKO BBIpaXKEHHAs
COLMAJIbHAsl HAIPaBJIEHHOCTh. [Io Mepe OCBOECHMS UYEIOBEKOM COLMAIBHOM JEHCTBUTEIIBHOCTH, HAKOIUICHHS COLMAIBHOL O
OIIbITA IPOUCXOAUT CTAHOBJICHUE €T0 KaK JINYHOCTH. Ero OTHOLIEHMSI K MUPY BCETJa ONIOCPEI0BAaHbl OTHOLIEHUEM YEJIOBEKA
K JAPYTUM JIOASM, €ro AESATENbHOCTh 0053aTelIbHO BKJIOYEHa B oOmeHue. [loBeneHne MOMIKOIBHMKA TaK WM WHA4ye
COOTHOCHUTCSI C €ro IpPEJCTaBICHUSIMU O CaMOM ce0e U O TOM, KakKUM OH JOJDKEH WM XoTen Obl ObITh. IlonoxurenbHoe
BOCTIpUSITUE PEOEHKOM COOCTBEHHOro <«SI» HEmocpeACTBEHHBIM 00pa3oM BIMSET Ha YCHEIIHOCTh €ro JAeATelIbHOCTH,
CIIOCOOHOCTh MPHOOpETaTh Apy3€il, yMEHUE BUIETh MX MOJIOKHUTENIbHbIE KayecTBa B CUTyalusix obOmieHus. B mporecce
B3aMMOJICHCTBUS C BHEIIHUM MHUPOM JIOIIKOJIbHHK, SIBJISIICH AKTUBHO JEHCTBYIOLIUM JIMIIOM, IIO3HAET €ro, a BMECTE C TEM
no3HaeT u ceds. Yepes camorno3HaHue peOCHOK MPUXOAUT K OMPEIEICHHOMY 3HAHUIO O CaMOM ce0e U OKPYXKAIoIEeM €ro
MHUpE.

OtimnuuTesbHas 0c00eHHOCTh. OCHOBOM MOCTPOEHHSI MPOrpamMMBbl SBIETCA €€ OPHEHTALMS Ha IPHUPOIHYIO
J0003HATENBHOCTD JIOMIKOJILHUKA, B TOM YHUCJIE HAa €ro HHTepec K ce0e, BOCIpUsITHE PEOCHKOM CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU,
MOMCK CBOEr0 MeCTa B CHUCTEME COIHMAIbHBIX OTHOUIEHUH, OKpyxkatonieM Mmupe. [IpencraBieHHas mporpamMma HMeEeT
COLMATIbHO-IICUXOJIOTMYECKYIO HAIIPaBJICHHOCTh. Ee mpeiHa3HaueHne — COXpPaHEHUE MCUXO0JI0THYECKOT0 3J0POBbsS IETEH.

IIporpamma npeanasHadeHa /g aeteil 4 — 6 jer. DTOT BO3paCT XapaKTepU3yeTcs Kak IEPUOJ CYLIECTBEHHBIX
U3MEHEHU B OpraHu3Me peOeHKa W SBISETCSA OINpEACICHHBIM ASTAalloOM CO3pEBaHUs OpranusMa. B sToT mepuon uuaer
MHTEHCUBHOE Pa3BUTHE U COBEPILICHCTBOBAHUE OMOPHO-ABUTATEIILHONW U CEPAEUHO-COCYAUCTON CUCTEM OpraHUu3Ma, pa3BUTHE
MEJIKMX MBIIIII, pa3BuThe U AudepeHImpoBKa pa3InuHbIX OTACIIOB IIEHTPAIbHON HEPBHON CUCTEMBI.



XapakTepHO OCOOEHHOCTHIO JAHHOI'O BO3pacTa SIBJISETCS TaK K€ Pa3BUTHE IO3HABATEIbHBIX U MBICIUTEIbHBIX
NICUXUYECKUX TMPOILIECCOB: BHUMAHUSA, MBIIIICHUS, BOOOpa)XEHUs, MaMATH, peud. Jns [nedaTenbHOCTH XapakTepHa
HMOLIMOHAILHOCTD U 0OJIbIIIas 3HAYMMOCTb SMOLIMOHAJIbHBIX PEAKIIUi.

[lcuxnyeckoe pa3BUTHE W CTAHOBJIEHUWE JMYHOCTH peOEHKAa K KOHIly JOLIKOJILHOTO BO3pacTa TECHO CBSI3aHbI C
pPa3sBUTHEM CaMOCO3HaHUsA. Y JeTell JaHHOTO BO3pacTa (POPMUPYETCS CaMOOLIEHKAa HA OCHOBE OCO3HAHMsI YCIIEIIHOCTH CBOEH
NESTENIbHOCTH, OILIGHOK CBEPCTHHUKOB, OLEHKM IMefarora, oJ0OpeHHsl B3poChblX M poautenei. PeGeHok craHOBUTCS
CIOCOOHBIM OCO3HaBaTh ce€0S1 M TO IMOJIOKEHHE, KOTOPOE OH B JIAHHOE BpPEMsl 3aHUMAET B CEMbE, B JETCKOM KOJUIEKTHBE
CBEPCTHUKOB. Y JETel cTapllero JIOMIKOJIbHOrO Bo3pacta 6 — 7 ser dopMmupyercs pedueKkcus, T. €. OCO3HAHHE CBOETrO
COLMAIIBHOIO «s1» M BOZHMKHOBEHHE Ha 3TOM OCHOBE BHYTPEHHMX MO3MIMI. B KauecTBe BakHEWIIEro HOBOOOpPA3OBAHMS B
pa3BUTUM TICUXUYECKOM M JMYHOCTHON cdeprl pedeHka 6 — 7 JIeTHEro BO3pacTa SBISETCS CONOJYMHEHHE MOTHBOB.
Oco3HaHuE MOTHBA «sI TOJKEH», «sI CMOT'Y» ITOCTETIEHHO HAYMHAET NPEeo0IIaaTh HaJl MOTUBOM «s XOUY».

dopma opraHu3anuu 3aHITHI — rpymnmnoBas (10 15 yenoBek).

Pexxum 3aHsATHMII: OCHOBHON (OpMOH paboOThl C JEThMHU SIBIISIETCS WIPOBOE 3aHATHE: 2 pa3a B Heaemo 1o 1
akajgemuyeckomy yacy (30 MuHyT).

O0bém o0mepa3BuBaOLIel NporpamMmmel. 64 yaca.

Cpok peanu3aumu JaHHOM MporpaMMbl paccuntad Ha 1 rox ooyuenus (1.10.2024-30.05.2024)

YPpoBHEeBOCTH 0011I€pa3BUBAIOIIEH TPOIPAMMBI: CTAPTOBBIA YPOBEHb.

®opmbl 00y4eHHsI: TPYIIIOBASI.

Buabl 3aHATHII: TICUXOTEpaneBTUYECKUE CKAa3KH; Oecela; rpymmoBas TUCKYCCHUsS; TUIAKTUYECKHE, pa3BUBAIOLIUE,
pOJIeBbIE M TOABUKHBIE WIPbl M YIPAKHEHUS C HMX MOCIHEAYIOIUM OOCYXKIACHHUEM; TEeMaTHYECKOE PHCOBAHHE, JIEMKa;
NICUXOTMMHACTHKA.

®opMbI oABeAeHNUs Pe3yJabTaTOB: Oecea.

1.2. LIEJIb U 3AJIAYU OBIIEPA3BUBAIOIIEA IPOT'PAMMBI

Heab0 [JaHHOH NPOrpaMMbI SBISICTCS TAapMOHU3ALMS W PAa3BUTHE CONUAIBHO - KOMMYHUKAaTMBHOM WU
AMOIMOHATILHON Ccdephl JOMIKOIHLHUKOB, MPOGUIIAKTHKA HEXKEIATeIbHBIX JIMYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH M TMOBEICHUS JeTei
JIOLIKOJIBHOT'O BO3pacTa.



Jlna peanu3anuy NOCTaBICHHOM 1IENU ONPEIEIeHbI CIEAYIOIINE 3aJa491 P OrPaMMBbI:
OoOpa3oBaresbHbIE:
-o0oraiaTh SMOLUMOHATBHYIO cpepy peOeHKa MOT0KUTEIbHBIMU SMOLIUSIMUY;
-c(hopMHUpOBATh MPEACTABICHUS U 3HAHUSI IeTel O BXKHEUIINX COLIMATIbHBIX HOPMaX U LIEHHOCTSX;
-00y4aTh AeTei MOHUMAHMIO CE0SI 1 YMEHHUIO «OBITh B MUPE C COO0I;
-00y4HTb 3JI€MEHTAPHBIM HaBbIKaM KOHCTPYKTHBHOI'O B3aUMOCHCTBUS;
-00y4aTh HEKOTOPHIM HaBBIKAM CHATHUS (DPU3MUECKOTO W TCHXMUYECKOTO HAMpsOHKEHUS, Croco0aM BBIPAKEHHUS COUYBCTBUSI.
PaszBuBaroumue:
-pa3BUBaTh y JeTel HaBBIKM OOIIEHUS B Pa3IMYHBIX KU3HEHHBIX CUTYalMsIX CO CBEPCTHUKAMH, MEJaroraMd U APYyruMU
JTIOAbMU;
-BbIpa0ATHIBATh y JETEN IMOJIOKUTEIbHBIE YEPThl XapakTepa, CIOCOOCTBYIOIIME JIYYIIEMY B3aUMOIIOHUMAHHUIO B IPOLIECCE
00IIIeHMS;
-pa3BUBATh TBOPUYECKUE CIOCOOHOCTH U BOOOPAKEHUE B IIPOLIECCE UTPOBOTO OOILIEHUS;
-pa3BUBATh JPYKECKHE B3aUMOOTHOIICHUS;
-pa3BUBaTh BHUMaHUE U BOOOpaKEHUE, PeUb JE€TEH.
BocnurareabHblie:
-opmupoBaTH KOMMYHUKAaTUBHBIE KaueCTBa A€TeH, TOTPEOHOCTH M CIIOCOOHOCThH K COTPYAHUYECTRY;
-BOCITUTAHHE MHTEPECa K OKPYKAIOIINM JIFOJSIM, Pa3BUTHE YyBCTBA MOHUMAHHMSI M MOTPEOHOCTH B OOIIEHUH.

1.3. COIEP)KAHUE OBIIEPA3BUBAIOIIEN ITPOT'PAMMBI
YuebOHblii (TeMaTHYECKMid) TJIAH

Ne Ha3BaHue Tembl KonunuecTBo yacoB dopmbl
Teopus IIpakTrka Bcero aTTecTanuu/
KOHTPOJIS
1 BBoanoe 3anstue. Jlapaiite 1 1 2 HaOmronenue
3HAKOMUTHCS
2 3HAKOMCTBO C MUPOM CKa3KH 30 30 60 Y cTHBIN




KOHTPOJIb
5 Hrorosoe 3ansatue 1 1 2 YcTHBIN
KOHTPOJIb
Hroro 32 32 64
Conep:xxanue y4eOHOro (TeMaTH4€eCKOro0) ImjiaHa
No Tema Koy Conepxanue paboThI dopma KOHTPOJIS
€CTBO
4acoB
1 BBoanoe 1 Teopus: YnydilleHUE TCUXOJIOTMYECKOro KoM(popTra U 00CTaHOBKHU B | HAOJIIO/IEHUE
3aHsATHE rpymre. Criouenne rpynnsl. [loHmkeHne TpeBOKHOCTH.
> «JlaBaiiTe 1 Ilpakmuka: Ymup. «/laBaiite noznakomumcs». Mrpa «llomensiics
MTO3HAKOMHUMCSI» mecrammu». HUrpa «Krto A?». VYop. «PamyxHble magomkmny».
[Ncuxorumuactuka «COpOCh yCTaIOCThY.
3 3nakomcTBOoC | 1 Teopus: YCTaHOBUTh KOHTakT ¢ AeTbMU. CHSATHE SMOIUOHAIBHO- | HAOJIOICHHE
MHPOM CKA3KH. MICUXUYECKOT0 U TEJIECHOT0 HanpsiKeHus. Pa3Butue BooOpakeHU .
«CoJHEeUHbIN Ilpakmuxa: VYup. «Jlobpoe yrpo!». Puryan Bxoma. Ckaska
4 Y9 1 «Conueunbiid myu».Yp. «IIpooyxnenune», Urpa «llayukuy, «boxbu
KOpOBKMW», «Hyzaeca». Puryan Beixoza.
5 | «Bommebnsrit 1 Teopusa: OmnpeneneHue 3MOLMOHATBHONU cdepbl [eTeil, W3y4eHHE | yCTHBIA KOHTPOJIb
KITyOOK» CWIBbHBIX M CJIA0BIX CTOPOH JIMYHOCTH. Halmronenue 3a opranuzanuei
6 1 COoBMECTHOU pabotoi nered. Co3maHue YCIOBHHM U CIUIOYEHHS
JETEN.
Ilpaxmuka: VYnup. «Jllenaii, kak s!». Puryan Bxoma. Cka3ska
«BomnmieOHbIi KITyOOK». YnpaxHeHnue «3IpaBCTBYU
Kiyoouex»,«Berep ayer Ha...», «Bapexxkuy. Putyan Beixona.
7 «B rocrax y 1 Teopus. CHuxatb MBIIIEYHOE 51 SMOIIMOHAJIBHOE | YCTHBIM KOHTPOJIb




8 | nobpoi HanpsbkeHue.PazButre yMeHuUsi pOsBIATH JOOPOTY U OTKPBITOCTH K
Kypoukwn» camomy cebe U cBepcTHHKaM. Pa3BuTre MUMUKY U TAaHTOMUMUKU
Ilpaxmuka: Putyan Bxoma. Cxkazka «lIIpo mobpyro Kypouky».
VYnpaxuaenus: «Peukay, «Jlunkay, «['pebenmmkn», «JlpoBocexu»,
«Brinekanue kanaya». Puryan Berxona
9 «CMmenocTh — Teopusi: DOpMHPOBAHUE HABBIKOB COLMAIBHO — MPUEMIIEMOrO | YCTHBIM KOHTPOJIb
MO TOBapUII» noBeieHus. Pa3Butre MEXKIMUHOCTHOTO JOBEPUS.
Ipakmuxa: Ynup. «/oOpoe xuBoTHOe». Puryanm BXxoma B CKa3Ky
10 «BpiObuparo TeOs». UTreHne u oOCYKJIEHHE CKa3Ku «cMmenblii EHOT».
VYup. «Tonpko crnokoiictBue». Ymp. «Jloopeie nenma». Urpa «Peka
Ipyk0bD». PuTyan Bbxoja.
11 | «JIrobsr Toro, Teopus: DopMUpOBaHUE  NPEACTABICHUN O  3HAYMMOCTHU | YCTHBIA KOHTPOJIb
KTO HE OOUIUT JT00pOXKENaTeIbHOIO0 OTHOIICHUS JAPYT K Jpyry. Pa3BuTre HaBBIKOB
HUKOT'O» CaMOKOHTPOJIA. PazButue MEJIKOH MOTOPHKH. Cusitue
MICUXO3MOLIMOHATILHOT'O HAITPSKEHUS.
12 llpaxmuka: Yup. «Jlo6poe xuBoTHOe». PuTyan Bxojga B CKaszKy
«BexnmBoe croBo». Urenue u oOcyxkaeHue ckasku «Deas wu
BONMIIEOHBINA Kitouy». [lampumkoBas rumHactuka «Komeukwmy. Urpa
«3ampu». Putyan BeIxoja.
13 | «be3 ccop!» Teopusa: @dopMHpOBaHHE HABBIKOB pa3pelieHus KOHQIUKTHBIX | YCTHBIA KOHTPOJIb
CUTYaIUM.
[ToBbilIeHNE CIUIOYEHHOCTH TPYIIIIBL. VYiydmenue
B3anMoIIOHUMaHus. HamaxuBanue Oojee OIM3KHUX, TOBEPHUTEIBHBIX
14 OTHOIIIEHUW B I'PYIIIIE. YCTHBIA KOHTPOJIb
Ipakmuka: Yup. «YTpo HauumHaeTcsi ¢ yiablOkw». PuTyan Bxona B
cka3ky «JlackoBoe ums». UreHne u oOCyx aeHue CKazKu « TUXOHs».
Urpa «Iloctpoit purypy». Urpa «/lai». Putyan Beixona.
15 | «Kak xopomio Teopus:  CnocoOCTBOBATh  JENEHTPALMsS]  JTUYHOCTH  peOEHKA. | YCTHBIM KOHTPOJIb




TEOsI
YCIBIIIATBH ! »

YJIy‘-II]leHI/IG B3aMMOIIOHMMaHus. Pa3BuTHe HaBBIKOB HeBep6aJIBHOFO
O6HICHI/UI. Cusatue IICUXOOMOIUMOHAJIbHOI'O HAIIPSKCHHUA.

16 Ilpakmuxa: Ynp. «Berep ayer Ha ...». PuTyan Bxoma B CKasKy
«ITapoBo3uk». Utenne u o0OCyxkaeHHE CKa3Kku «JlBe OaleHKn.
[lanpuukoBasi rUMHacTUKa «Amnenbcuny». Urpa «bamenku». Ymp.
«Y3Hai MeHs Mo rojiocy». Purtyan Beixona.
17 | «Ky3s Teopusa: JnddepeHumanuss MOHATHH «XOPOLIETO» M «IUIOXOT0» | YCTHBIA KOHTPOJIb
KypoukuH He noBefieHus. Pazsutue smnaruu. CruioueHue rpymibl.
caaerca!». lpaxmuka: Yup. «Jlobpoe yrpo!». Putryam Bxoma B CKasKy
18 «BommeOnbiit  kmounk». YrteHue u obOcyxnenue ckazku «Kyzs
Kypoukun He cpaercs!». Urpa «Ymmu, HOCHKH, JaAOWIKW». YTp.
«Jlobpoe cinoBo». Putyan Beixona.
19 | «Hectpamnbiii Teopus: CHsTHE TCHUXO03MOIMOHAIBHOTO HamnpsbkeHUs. [IoBbIIEHUE | YCTHBIM KOHTPOJIb
CTpax» MICUXUYECKOr0 TOHYyca. lIpeomosieHne HEraTWBHBIX MNEPEKUBAHUM.
[loBbIlIEHNE YBEPEHHOCTH B ce0e.
20 Ilpakmuka: Yup. «lloBropu 3Byk». Puryan Bxoga B CKasKy
«Cka3ounblil kaneipockony. Urenue, oocyxaeHue ckazku «l'ans u
rycuw». Ynp. «3aKOHYHU NpeyioxkKeHne». PUcCyHOUHas! AesSTEIbHOCTh
«Hecrtpamnsliii ctpax». Putyan Beixoza.
21 | «beccrpaiinbiii Teopus: CHATHE TICUXO3IMOLIMOHAIBHOIO HampspkeHHs. [IoBbIIEHUE | YCTHBIN KOHTPOJIb
Huuero e MICUXUYECKOro ToHyca. [IpeomosieHne HEraTuBHBIX MEpPEKUBAHUU.
oorcs» [ToBbIIIEHUE YBEPEHHOCTH B ceOe.
22 Ilpakmuka: VYup. «llenan, kak s». Puryan BXoga B CKasKy
«Ctpamyns». Yrtenue u  obcyxaeHue ckaszku «beccTpaiiHbiit
Huueroneooiics». YnpaxHenue «BommueOHble mnamomkm». HWrpa
«Konkypc Heborocek». PucyHounas npestenbHOCTh «beccrpaminbriit
Huyerone6otics». Putyan Beixoja.
23 | «/1loOpele nenax Teopusi:  CnocoOCTBOBAaTh  JEUEHTPALMS  JUYHOCTH  peOEHKA. | YCTHBIM KOHTPOJIb

Yayuymenune B3auMornonnmanus. Crmodenune rpymnmnbsl.  CHsTHE
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IICUXOOMOINMOHAJIbHOI'O HAITPSKCHUA.

Ilpaxmuka: Yup. «Ilomensitech Te, KTO ..». PuTyanm BXoxneHus B
cKa3ky «S myuare Bcex...». UTeHue u oocyxenne ckaszku «J{oopbie
nena gena  Mazas»y.  Ynop. «OcTpoBok ¢ 3aiiamm». Hrpa
«CriaceHue. IIlcuxornmHacTuKa «Hangn 3alUMKOB),
«bnarogapaocte». Putyan Beixona.

25

26

«IIpousb,
obumal»

Teopusa: llpeomosieHME€ HETaTUBHBIX NepexuBaHul. Pa3Butue
HAaBBIKOB camoperyisiuuy. [IoBblIeHre NCUXUYEHCKOTOTOHYCA.
Ilpakmuka: VYup. «Pakera». Putyan Bxoga B cka3ky. Ckaska
«YOerayiku - JOroHsUIKW». OTioN «Kak mporHath cobaubto 0OUIy».
Pucynok «Mos obuga». Ynpaxnenue «lIpoub, oOuna!»Puryan
BBIXOJA.

YCTHBIA KOHTPOJIb

27

28

«IIpaBna u
JIOKbY

Teopus: OOpMUPOBAHUE COLMUAIBHO — MPUEMIIEMOIO OTHOLICHUS K
MOHATHUSAM «IIPaBIa» U «IOXKb». YIYUIICHHWE B3aMMOIOHUMAaHUS.
CHsTHE TICHX03MOIIMOHAIIBHOTO HAIIPSIKEHUS.

Ipaxkmuxa: Yup. «Ilycts Bcerma Oyzaer... ». Putyan Bxona B cKa3ky.
Urtenue u obcyxaeHue ckazku « Tpu mampunkay. Urpa «llpaBna nmm
J0xkby». UreHne u oOcyxiaeHue ucrtopuun «MaHHas Kama». ITHOJI
«IIpaBna u noxpy». Puryan Beixoza.

YCTHBIA KOHTPOJIb

29

30

«YecTh 1
YECTHOCTH)

Teopus: ®OpMUPOBAHUE COLUUAIBHO — MPUEMIIEMOTO OTHOLICHUS K
NOHSATHUIO «YECTHOCTbY». YIIyUIIEHHE B3auMONOHUMaHusd. CHATHE
MICUXO3MOLMOHAIBHOTO HAITPSKEHMUS.

Ilpaxmuka: Ynup. «llogenuch ynblOKow0 cBoei». PuTyan BXoxaeHUs
B cKa3ky «PucyHok Ha crnuHe». UreHue u oOCyXJAEHHE CKa3Ku
«YectHoe croBo». MUrpa  «AiicOepr». [IcnxornmHacTuka
«Beroukay. Puryan Beixoza.

YCTHBIN KOHTPOJIb

31

«ITocmoTpuTe
Ha MeHs !»

Teopus: ®opMuUpOBaHHE TPEICTaBICHHWE O cebe M JAPYyrux Kak 00
YHHKAJbHBIX, HCEHOBTOPHMBIX JIMYHOCTSX. [lOHMMaHuEe ApYrux;

YCTHBIA KOHTPOJIb
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MIPUHATHE U OCO3HAHUE OCOOCHHOCTEH JIPYTUX JIFOJICH.

Ilpaxmuka: Yup. «9xo». Putyan Bxoga B cka3ky «KommimmeHT».
Urenne u obcyxnenne ckaskn «Ckaska o Esxuke». Urpa «B mentpe
BHUMaHUs». YOp. «XOpowo - MIoXo». OToa «3Be3ga». Puryan
BBIXOJIA.

33

34

«HoBoroguss
CKa3Kay

Teopusa: @POpMUPOBAHUE MOJIOKUTEIBHOU «S - KOHUENLHW.
CruioueHue KOJIJIEKTUBA, PA3BUTHE HABBIKOB COTPYIHUYECTBA.
Ipakmuxa: Yup. «JloOpoe yrpo!». PuTyanm BXOXIeHHS B CKa3Ky
«BommeOHbI  KIHOUMK».  UTeHHMe U OOCYXKJIEHHE  CKa3Ku
«HoBoronnsia ckazkay». Urpa «Tsl camblii - camblit». KossiekTuBHas
pabota «Enmouka». Putyan Bbxoaa.

YCTHBIA KOHTPOJIb

35

36

«byMaXxKHbIN
TUTP»

Teopus: CHATHE TCHUXO03MOLMOHAIBHOIO HanpsokeHus. [loBbleHue
MICUXUYECKOro ToHyca. [IpeogoneHre HEraTMBHBIX NEPEKUBAHUM.
[ToBbIllIeHNE YBEPEHHOCTH B cee.

Ilpaxmuxka: Ynp. «Jlenai, kak s!». Putyan Bxonaa B cka3zky. UreHue u
ob0cyxnenue ckazku «OCTOpokHO: 31mas cobaka!y. YupaxkHeHue «ITo
3BEPh PA303IMICS MOTOMY...». ITIoA «JloOpeie - 31mbie». Urpa «YTpo
- Beuep» (I[BETOYKH OTKPBUIUCH — IIBETOYKH 3aKpbUIMCh). Puryan
BBIXOJIA.

YCTHBIN KOHTPOJIb

37

38

«S1 - mepBbI»

Teopusa: CHATHE NCHUXO3IMOLMOHAIBHOIO HanpsbkeHus. [loBeleHue
IICUXUYECKOro TOHyca. [IpeogoneHre HEraTMBHBIX NEPEKUBAHUM.
[ToBbIllIEeHNE YBEPEHHOCTH B cee.

Ipakmuxa: Yup. «Jloopoe yrpo!» Puryan BXOXIE€HHS B CKa3Ky.
Yrenue u obcyxnenue ckasku «CopeBHoBaHueY, «[llaxmaten. Ymp.
«IToxBama». Otion «lloxom». Wrpa «bymems mnepBeiM». Ymp.
«Kapanmammk - Kucroukay. Putyai Beixoja.

YCTHBIN KOHTPOJIb

39

«MajieHpKOEe
00JIa4KO»

Teopus: D@OpMUPOBAHUE TOJOKUTEIBHOTO OTHOLICHUS K CBOEMY
. PazButne KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB. Cusitue
MICUXO03MOIIMOHAIIBHOTO HAMNpPSKEHUsl. Pa3BUTHE MEXIMYHOCTHOTO

YCTHBIN KOHTPOJIb
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JOBEPHUSL.

Ilpakmuxa: Ynup. «Bonmebusie BopoTta». Putyan BXojga B CKaszKy
«Obnauko». UteHue u ooCyxaeHue ckazku «MajieHbKoe 00JIauKo.
Yrp. «Bozmymnerit 6am», «Jlotponscs mo .. ». Urpa «CkyuHo —
cky4uHo Tak cunetb!». Otiog «['pycrasii [lydux». VYmp. «Uro s
ymer». Putyan Beixoja.

41

42

«ITayrnHka
CYACThSI»

Teopusi: CnocoOCTBOBAaTh  JEUEHTPALMS  JTUYHOCTU  peOEHKa;
MOBBINIEHUIO AMMAaTUiHOCTH. CruioueHue rpynnbl. [loBblieHue
IICUXUYECKOr0 TOHYCA.

Ilpaxmuxa: Yup. «llo3nopoBaemcs ¢ 3aKpbITbIMU TJIa3amMu». Puryan
BXOJa B CKa3Kky «BoumeOHbIe BoOpoTHa». UTeHHME M 0OCYyXIaeHUE
cka3ku «JIoBkas Jlankay». Otron «Pacctpoennsiit maydok». Urpa «Hro
B Memouke». Ymp. «S ymero, s mory». KONIEKTUBHBIM PUCYHOK
«ITonmorno Cuactesi». Putyai Beixoja.

YCTHBIA KOHTPOJIb

43

44

«OcTpoB

TPYXKOBI U
n00pay

Teopus: CHsITUE MBIILIEYHBIX 30KUMOB. PazBUTHE KOMMYHUKATUBHBIX
cnocoOHocTei. PazButre yMeHus JeTeil JOroBapuBaThCs, MPUXOIUTh
K OOIIeMy pelleHuIo, MoMorath Jpyromy.Pa3sButue TBOpUYECKUX
CITOCOOHOCTEM, BOOOpaKEHUSI, PEUH.

Ipaxmuxa: Yup. «lobpoe yrpo!». Puryan Bxona. Ilyremectsue Ha
OctpoBe. VYmnpaxuenus «XKuBas nopoxka», «lllenku Ha pekey,
«IToxBamunukuy». PucoBanue «OctpoBa pyxObl 1 100pa». Puryan
BBIXO/1A.

YCTHBIN KOHTPOJIb

45

46

«B mmouckax
KJIaJ1a»

Teopus: CriocoOCTBOBATH OTKPHITOMY TPOSIBJICHUIO YYBCTB B
npueMJIeMON JJisi colManbHOU cpensl (opMbl. Bbi3BaTh y nerei
YyBCTBO  CONEpPEKUBaHUSA K  Onu3kuM  JoasM.  CHUKEHUe
MICUXO3MOITMOHAIIBHOTO ~ HANpsDKeHUs.  PazBuTue BOOOpakeHUs,
peyu, MEIKOH MOTOPUKH PYK.

Ilpakmuka: Ynup. «Pakera». Putyan Bxoma. Ckaszka «IIpo 3ainay.

YCTHBIN KOHTPOJIb




VYpaxunenus: «Boibop nmopor», «3aituniiikay». PucoBaHue cTpaxos.
Yp. «Kuas nopoxka», «llyremecTBue mo ckaske s HaAy4HIICS».
Bpyuenue kapThl, MOWCK KJIaa U HarpaxJacHue menansiMu. Puryan
BBIXOJA.

47

48

«BonmeoHbIi
COH»

Teopus: [ToBbIIEHHE IICUXUYECKOT O TOHYCA. Custue
MICUXO3MOILIMOHAIILHOTO HanpsbkeHud. [loBbIIeHHEe YBEpEHHOCTH B
ceOe.

Ilpaxmuxa: Ynup. «Jlenani, xak s». PuTyan Bxoma B CKasKy
«BommeOHpId Meroyeky. MeauraruBHas ckaska «BoimeOHbI COHY.
Pucynox «Moit Bommebnsiii con». Ilcmxormmnactuka «IItmmay.
Puryain Beixona.

YCTHBIN KOHTPOJIb

49

50

«Mawma —
TIEPBOE CIIOBOY

Teopus: CnocoOCTBOBAaTh  JEUEHTpALMs  JTUYHOCTH  peOEHKa;
MOBBIIICHUIO IMIIATUMHOCTH. DPOPMHUPOBAHHE OCO3HAHUS CEMEWHBIX
TPAHUL U CEMEVNHOW nepapxuu. [1oBbIIEHNE 3HAUUMOCTH CEMBH.
Ilpakmuka: Yup. «Yragau, KTo 3apblyaim». Puryan BXoJga B CKa3Ky
«Tenepon». Urenue u obcyxaenue ckazku «lIpo Oykamky Camky.
Yop. «4to uyBCcTBYIOT MaMbl». Puc. «Mms mMoeil maMbl MOX0XKE HaA
uBeTok». Mrpa «Exan rpeka uepes pexy». Putyan Beixosa.

YCTHBIA KOHTPOJIb

51

52

«Harma Cka3zka»

Teopus: Cnnodyenue rpynmbl. Pa3BuThe HaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.
Pa3BuTHe TBOpUECKUX CITIOCOOHOCTEH.

Ilpakmuxa: Ynup. «Xopoiiee HacTpoeHuey. becena Ha temy «Jlyumas
ckazka». Ymp. «Hemy mMeHs Hayumna ckaszka». KomtekruBHas pabora
«Cka3ka Hamieil rpynmbb. KoJIeKTHBHOE pUCOBAHUE WILTIOCTPALIMM K
CKas3Ke.

YCTHBIN KOHTPOJIb

53

54

«KTo 51?7 Kakon
A»

Teopusa: dopmupoBaHuEe TpeACTaBIECHHE O cebe W APYyrux Kak 00
YHUKQJIbHBIX, HEMOBTOPUMBIX JUYHOCTSX. [IpuHATHE U OCO3HAHHE
CBOMX OCOOEHHOCTEH.

Ipakmuxa: IOtion «LIBetok». Ynp. «Mo€ ums», «5 oTanm4aroch OT
.», «Kto A?». HWrpa «BonmebHbie pyukn». PucyHouHas

YCTHBIN KOHTPOJIb




ACATCIIBHOCTD «Mos JJaaoIIKa».

55 |« u Te» Teopus: dopMHUpOBaHUE TPEICTABIECHUE O ce0€ M APYruX Kak 00 | YCTHBIM KOHTPOJb
VHUKAJIBHBIX, HEMOBTOPUMBIX JHUYHOCTSIX. Pa3BuTHe wuHHTEpeca K
CBEPCTHUKAM, MIOHUMAaHUS U MIPUHSTHS OCOOEHHOCTEN JPYroro.
56 Ilpaxmuka: Wrpa «JloTpoHbcsi». Ymp. «BomeOHBIN CTYIbYHK.
becena «Bce mogu xopowmme».Ymp. «HynecHele nyrosuipy. Wrpa
«3anpeTHOE CIOBOY.
57 | «Manpuuku u Teopus: TloBeiienue mojoBoi nuddepeHnuanu. OopMUpPOBaHUE | YCTHBIM KOHTPOJIb
JIEBOYKH YBaXKUTEIBbHOTO OTHOILICHUS 17} MPUHATHS pebeHka
IPOTUBOMNOJIOKHOrO Tojia. Pa3BuTHE HAaBBIKOB COTPYAHUYECTBA M
B3aUMOJECHCTBHS.
58 Ilpakmuxa: Wrpa «3amnpemenHoe naswxkenue». Wrpa «f 3Haro
nMeHa». Yrp. «Kakue neBoukum — Kakue Manpuukm». UYUrteHue u
oocyxnenne ckazku «Crtpana KapanysukoB». Urpa «Hactosmuit
3AIIATHUKY, «XO3AIOIIKA.
59 | «f uwmom Teopusa: BpI3BaTh y AETEH MO3UTUBHOE OTHOLIEHHWE NPYr K APYrY. | YCTHBIM KOHTPOJIb
IPY3bs» Pa3Buth CrnocoOHOCTP K B3aUMOJCHCTBHIO M B3aUMOIIPUHSTHIO.
60 Pa3BuTHE HAaBBIKOB COTPYAHUYECTBA B Mapax.
Ilpaxmuxa: Yup. «lIpeBpamankmw». Ynp. «loxauk». YUrenue wun
00CyXIIeHUE IIOCIIOBUL] U ITOrOBOPOK 0 Apyx0e. Urpel «Pyka - Msau»,
«Yragau apyray.
61 |« uwmos Teopusi: CnocoOCTBOBATh  JEUEHTPALMS  JTUYHOCTH  peOEHKA. | YCTHBIM KOHTPOIb
62 | cembs» [loBpiieHne 3HaUMMOCTU ceMbu. DopMHUpOBaHUE OCO3HAHUA CeOs
KaK 4YacTh CEMEMHOM CHUCTEMbI, YYyBCTBA LEIOCTHOCTH W
IIPUHAJIEKHOCTU K CBOEH CEMBE.
lpaxmuka: Ynup. «Moé nomaminee ums» (¢ oOcyxaeHueM). YIp.
«Mos cembs camad ...». becena Ha TeMy «Tpaguniuu MOEH CEMBUY.
Puc. «OcoOeHHbIH IeHh MOCH CEMbH.
63 | UtoroBsoe Teopus: lloBbimienne ypoBHs camopediiekcuu. DopMHUpOBAaHUE | YCTHBIN KOHTPOJIb
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3aHATHE
«Kak s
W3MCHUIICS ?
Uemy s
Hay4dWICs ?»

00BeKTUBHOM camoolleHKU. O003HaueHHEe POCcTa JIeTe Hajl cCaMUMU
co0oH.

Ilpakmuka: VYup. «Mou poctuxeHus». Jletu paccMarpuBaroT
dotorpadum cebss W Tpymmbl 3a TOJA, 3aMEYAIOT HM3MCHCHMS,
BCIIOMHUHAIOT MEPEKUBAHUS.

1.4. INTAHUPYEMBIE PE3YJIbTATDBI

MeTtanpeaMeTHbIe pe3yJbTaThI:
Perynsatusubie YV /I: pa3BUTBl yMEHUS

ITo3naBarenwshbie Y'Y /I:

Kommynukarusabie Y'Y /1

JInuHOCTHBIE pPe3yJIbTATHI:

e TriepepabaThiBaTh NOJYYEHHYIO HH(POPMAIMIO: IeNIaTh BHIBOJBI B PE3yJIbTaTe COBMECTHOM PabOThI BCEH IpYIIIbL;

YIpaBJEITb CBOUM ITOBEACHUCM U IINIAHUPOBATH CBOU I[eﬁCTBHﬂ Ha OCHOBC IICPBUYHBIX HICHHOCTHBIX HpCI[CTaBHeHI/Iﬁ;
COBMCCTHO C II€JaroroM 1 ApyruMu ydalmiuMucCsda AaBaTb SMOIUOHAIIBHYIO OOCHKY ACATCIIbHOCTHU I'PYIIIILI HA 3aHATHH,

BBICKa3bIBaTh CBOE MPEIIOI0KEHUE HAa OCHOBE Pa0OThI C MaTEpUAIIOM;

paboTath Mo MpaBUIIy U MO 00pas3Ily, CIYIIATh B3POCIOr0 U BBIIOJIHATH €0 HHCTPYKIIHNH;
OTJIMYaTh BEPHO BBHITOJIHEHHOE 33/1aHNE OT HEBEPHOTO;

coOMI0AaTh 3JIEMEHTApHbIE OOILIETTPUHATHIE HOPMBI U MPaBUJIa MOBEICHHUS.

OPHUCHTUPOBATLCA B CBOEH CHMCTEME 3HAaHUM: OTJIMYaTh HOBOE OT YIKE U3BCCTHOT'O;

® pellaTh MHTEJUIEKTYJbHbIE 3aa4M (a1€KBaTHbIE BO3PACTY).

[] yautbcst paboTaTh B mape, TpyIIne;

COBMECTHO JOTOBApUBAThLCA O MTpaBUJIax OOILEHUS U TTOBEJCHUSI B TPYIIIE U CIEA0BATh UM;
YUUTBHCS BBIMOJIHATH PA3IMYHbIE POJIM B TpyIine (Juaepa, UCIIOTHUTENS, KPUTUKA);

YUHUTBIBATh Pa3HbIC MHEHUS, CTPEMUTHCS K KOOPAMHALIUY PA3HBIX MO3UIIUN B COTPYIHUYECTBE.

¢ MOTHBAIMA YUAIMXCA Ha 06HI€HI/IG C B3pOCJIBIMU N CBEPCTHUKAMMU;




® TOTOBHOCTH CIyIIaTh COOECETHMKA W BECTU JUAJIOT, IPU3HABATH PA3IMYHBIC TOUYKHU 3PEHUS U MPABO KAXKIOTO UMETh U
u3JjaraTh CBOE MHEHUE U apIryMEHTUPOBATh CBOIO TOUKY 3PEHHS U OLEHKY COOBITHIA;
® TIOHMMAaTh AMOLIUHU APYTUX JIOACH, COUYBCTBOBATH, COTIEPEIKUBATH;
® CaMOCTOATENFHO OMPEACNATh W OOBACHATH CBOM YYBCTBA W OUIYIICHHS, BO3HUKAIOIIME B PE3YyJIbTaTE 3aHATHSA,
OLIEHUBATh CBOE MTOBEJICHUE;
e cdopMupoBaHbI a/IeKBaTHAsI CAMOOLIEHKA M YMEHHUE CAMOCTOSTENIHO pelaTh MpodaeMbl, aJeKBaTHbIE BO3PACTY.
IIpenmeTHbie pe3yabTaThI:
e y nereil copMHUpPOBaHBI TMOHATHSA: OpPraHbl YYBCTB, MHUMUKA, >KECTBI, XapakTep, SMOLMHU, KOJUIEKTHB, IpYxk0a,
KOHGIUKT (copa);
e 1eTH O0YYEHBI MPHEMaM PEUeBBIX CPEACTB OOIIEHHS (OTBEYaTh HAa BOMPOCHI TeIarora; COCTaBJIsATh YCTHBIM pacckas Mo
KapTHHKE, CEPUH CIOKETHBIX KaPTUHOK; MOJIPOOHO MepecKa3bIBaTh TEKCT). CHOPMUPOBAHBI YMEHHUS:
MPAKTHYECKOTO BIIAJICHUS BHIPA3UTEIbHBIMU ABMKCHUAMH (MUMHKOMN, dKECTaMU, TAHTOMUMUKOK);
CpPaBHUBATh aHAIU3UPOBATh, OTCEKATh JIUIIHEE, KIACCUPUIIMPOBATH, OOBEIUHSATS;
BBINOJIHATH pa3Hble BUJIbI IITPUXOBOK, TA0MPUHTOB, TOJIOBOJIOMOK;
UCTIOJIh30BaTh a/ICKBATHBIEC CUTYAIIMU CPECTBA OOIICHHS M CIIOCOOBI B3aUMOICHCTBUS CO B3POCIBIMUA U CBEPCTHUKAMU;
nety OynyT UMeTh epBUYHBIE TIPEACTaBJICHUs O ceOe, ceMbe, 00IECTBE, TOCYIapCTBE, MUPE U MPUPO/IE.

Pe3ynbTaToM NpOBEACHHBIX 3aHATUN SIBISETCS pa3BUTHE y peOEHKa JTUYHOCTHBIX KA4eCTB, KOMMYHHMKATHUBHBIX HaBBIKOB,
COLUATIBHBIX 3MOLIMM, COLMATIbHON aKTUBHOCTH, IMPEOJO0JICHUE HEYBEPEHHOCTHM M CTpaxa, yCIelIHas peaju3auus ceOs B
MOBEICHUU U JI€ATEIbHOCTH.

2. KOMILJIEKC OPTAHU3AIIMOHHO-NTEJATOI' MYECKHUX YCJIOBUI
2.1. YCJIOBUA PEAJIM3ALINUA ITPOT'PAMMBbI

- MaTepHAJbHO-TeXHHYECKOe o0ecreYeHue: CTOJbI U CTYNbS MO KOJIMYECTBY JIETEW, KOBPUKH IT0 KOJUYECTBY AETEH,
MaTepuan Jisl pUCOBaHUS, JICTIKH, alllIMKanuu (Oymara U KapToH pa3HoOW (PaKkTypbl, IUIACTUIIMH, KPAaCKHU, BOCKOBBIE,
L[BETHBIE U MPOCThIE KapaHallll, HOKHULbI, HUTKH, IPOBOJIOKA U JIp.), «CyXxoi» GacceiiH, mecouHbli cToII.
CHelMalbHbIE COBPEMEHHbIE TEXHUUECKUE CPe/ICTBA 00yUeHUs (HOYTOYK, HHTEpAaKTUBHAs JOCKA).



HHpopManMOHHOe o0ecneyeHne: nHTepHET — pecypebl_(http://videouroki.net; http://dohcolonoc.ru)

KaJpoBoe ol0ecreyeHne: B peaIM3allUy IPOrpaMMbl IPUHUMAIOT y4acTHUE MEIaroru J0NOJHUTEIBHOT0 00pa3oBaHus,
BOCIUTATENH, TCUXOJOIH, HMMEIOUIME 00pa3oBaHUE M OCOObIE YCIOBUS JOMYCKa K pabOTe€ B COOTBETCTBUM C
[TpodeccuonanbupiM cTangapToM. Ilegarorn MOMKHBI BIAAETh MPAKTUYECKUMHU HABBIKAMH BBINOJHEHUS TPYAOBBIX
GyHKUMNA: OpraHu3aius ACSTENbHOCTH 3aHUMAIOIIMXCS, HANpaBJICHHOM HAa OCBOECHUE MPOTrpaMMBbl; OpraHU3aLUs
JIOCYTOBOM JIEATEIBHOCTU JIETEH B MPOIECCEe PeasM3alli MPOrpaMMbl; 0OeCrieueHre B3aUMOACHCTBUS C POJUTEISIMU
(3aKOHHBIMU TPEJICTABUTENSIMU) JETEeH, OCBaMBAIOIIMX MPOrpaMMy, NMpH PELICHUH 3a7ady OOy4yeHUs W BOCHHUTAHMS,
NeJarortueckuii KOHTPOJIb U OLEHKA OCBOEHHUS MPOrpaMMbl; pa3padboTKa MPOrpaMMHO-METOUYECKOro oOecreueHusl
IPOrpaMMbl.

MeToINYecKre MaTepUuasbl: METOIUKHU, TPHUEMbI U (OpMBI pabOTHI ¢ JETHMU MOIOOPaHbI U3 YKCIa alallTHPOBAHHBIX
K OCOOEHHOCTSIM (PM3UOJIOTUU U TICUXOJOTHH peO€HKa. B 3aHATHUAX OUYeHb TApMOHMYHO U B CHCTEME HCIOJB3YIOTCS
3I0pOBBhECOEpEraroue METOAUKH: TICUXOTEPANeBTUYECKUE CKa3KH; Oecena; TpyIoBas JUCKYCCH; TUIAKTUUYECKHE,
pa3BUBAIOLUE, POJIEBbIE M TMOABMXKHBIE UIPbl U YIPAXHEHUS C MX MOCIEAYIOIIUM OOCYXIEHHUEM; TEeMaTHYeCKOe
pHUCOBaHMeE, JIENKA; ICUXOTMMHACTHKA.

Meronuueckas JuTeparypa; METOAMYECKHE pa3paOOTKU 3aHSATUH; JOUAAKTUYECKUE WIPbl; JEMOHCTPALMOHHBIN
HarJsiAHBIA  Marepuan (KapTO4KW, pa3pe3Hble KapTUHKW, sSMouun «PoMmamika», pa3gaTOYHBIA —Marepuan);
OuOMMOTeUHbI (DOHA: XYI0KECTBEHHBIE MPOM3BENCHHUSI OTEUECTBEHHBIX U 3apYOEKHBIX aBTOPOB (AETCKHME KHUTH
pa3HbIX THUIIOB W3 Kpyra JETCKoro ureHus, «Pycckue HapomHble cKa3ku», «Pycckue HapOIHBIE 3arajiku,
«JlutepaTypHble 3arajiki»); Ipe3eHTaluu )i 3aHATUN; ayTU03aliCcH (JIeTCKUe MeCHH, MoaA0opKa (hoHOrpaMM).

2.2. ®OPMBI ATTECTAIIMWN/KOHTPOJIA U ONEHOYHBIE MATEPUAJIBI

OToT BHA pPAaOOTHl BKIIOYAET B ce€0S BXOJHYI0O M MTOTOBYIO JIMarHOCTUKY 3MOILMOHAaiIbHOU cdeprl. Ee
pe3yJIbTaThl MOTYT OBITHh MCIIOIB30BAaHBI B MHAMBUIYATLHOM IOAX0/IC K PeOCHKY Ha 3aHATHAX, B KOHCYJIbTHPOBAHUH
ponutenield U nenaroroB. ISl OLEHKW pe3ynbTaTa MPOBOAMUTCS BXOJHAS M 3aKJIIOYUTEIbHAS JUArHOCTUKA Pa3BUTHUS
HYMOITMOHAIILHOM CEPHI.
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