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Пояснительная записка 

Календарный учебный график муниципального автономного общеобразовательного учреждения - 

средней общеобразовательной школы № 31 на 2022-2023 учебный год является документом, 

регламентирующим организацию образовательной деятельности. 

Нормативную базу годового календарного учебного графика составляют: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказ Минобрнауки России от 22.03.2021№115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам –

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (с изменениями, внесенными 

приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 №1578); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2"Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" (вместе с "СанПиН 1.2.3685-

21.Санитарные правила и нормы...") 

 Основная Образовательная программа среднего общего образования МАОУ - СОШ № 31; 

 Устав МАОУ - СОШ № 31; 

 Положение о текущем контроле знаний, промежуточной аттестации и переводе учащихся.  

Среднее общее образование 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2022г. 

1.2. Дата окончания учебного года: 10 классы 31 мая 2023г. 

1.3. Продолжительность учебного года: 10 классы – 34 недели. 

1.4. Продолжительность учебной недели: 5 дней. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих днях 

10 Классы 

Учебный 
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Количество учебных дней 
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Вт С

р 

Ч

т 

Пт 

I триместр 01.09.202

2 

30.11.2022 1

2 

12 1

2 

1

2 

12 

II триместр 01.12.202

2 

28.02.2023 1

2 

12 1

1 

1

1 

10 

III триместр 01.03.202

3 

31.05.2023 1

0 

9 1

1 

1

1 

11 
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Итого в учебном году 3

3 

34 3

4 

3

4 

33 

1

6

8 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

10 классы 

Каникулярный период Дата Продолжительность каникул, праздничных и 

выходных дней Начало Окончание 

Осенние каникулы 31.10.2022 06.11.2022 7 

Зимние каникулы 26.12.2022 08.01.2023 14 

Весенние каникулы 27.03.2023 02.04.2023 7 

Итого каникулярных дней (кроме летних) 2

8 

Летние каникулы 01.06.2023 31.08.2023 9

2 

Праздничные дни (кроме каникулярных периодов) 6 

Выходные дни (кроме каникулярных периодов) 7

0 

Итого 196 

3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 10– 11 классы 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 40 минут 

Перерыв (минут) 10–20 минут 

Периодичность промежуточной аттестации  По триместрам 

 По итогам года 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки при 5-ти дневной учебной недели 

Образовательная 
деятельность 

Недельная нагрузка (в академических часах) 

10-е классы 

Урочная 35 

5. Расписание звонков и перемен 

10классы 

С Номер урока Продолжительность урока Продолжительность 
перемены 

1 

 

с

м

е

н

а 

1-й урок 08:30 – 09:10 20 минут 

2-й урок 09:30 – 10:10 20 минут 

3-й урок 10:30 – 11:10 20 минут 

4-й урок 11:30 – 12:10 10 минут 

5-й урок 12:20 – 13:00 10 минут 

6-й урок 13:10 – 13:50 10 минут 

7-й урок 14:00 – 14:40 - 
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С Номер урока Продолжительность урока Продолжительность 
перемены 

2 

 

с

м

е

н

а 

1-й урок 14:00 – 14:40 20 минут 

2-й урок 15:00 – 15:40 20 минут 

3-й урок 16:00 – 16:40 10 минут 

4-й урок 16:50 – 17:30 10 минут 

5-й урок 17:40 – 18:20 - 

6. Организация промежуточной аттестации 

Целью проведения промежуточной аттестации является установление уровня освоения 

обучающимися образовательной программы школы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) для принятия решения о переводе обучающихся в 

следующий класс. 

Промежуточная аттестация по учебным периодам фиксируется в виде итоговой отметки за 

учебный период (триместр), которая выводится как среднее арифметическое отметок текущего контроля, 

округленное по законам математики до целого числа. 

Годовая отметка выставляется как среднее арифметическое триместровых отметок в соответствии с 

правилами математического округления до целого числа. 

10 классы 

Промежуточная 

аттестация 

Дат

а 

Форма промежуточной аттестации 

Начало Окончание 

Промежуточная аттестация за I 

триместр 

23.11.2022 30.11.2022 Подведение итогов текущего контроля 

успеваемости обучающихся 

Промежуточная аттестация за II 

триместр 

21.02.2023 28.02.2023 Подведение итогов текущего контроля 

успеваемости обучающихся 

Промежуточная аттестация за 

III триместр 

24.05.2023 31.05.2023 Подведение итогов текущего контроля 

успеваемости обучающихся 
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